附件
天津市技工教育和职业技能培训

安全教育课教学大纲（试行）

一、课程的性质与任务
对学生进行安全教育，是贯彻落实五大发展理念的具体措施，是培养学生树立国民意识、提高国民素质和公民道德素养的重要途径和手段。安全教育课是技工院校和职业培训机构的公共必修课之一，既强调安全在人生发展中的重要地位，又关注学生的全面、终身发展。要通过安全教育课，激发学生树立安全第一的意识，确立正确的安全观，并努力在学习过程中主动掌握安全防范知识和主动增强安全防范能力。

    二、课程目标
    课程以校园安全教育为核心，参照教学大纲内容及要求，选择教参书。通过安全教育，学生应当在态度、知识和技能三个层面达到如下目标：
态度层面：通过安全教育，学生应当树立起安全第一的意识，树立积极正确的安全观，把安全问题与个人发展和国家需要、社会发展相结合，为构筑平安人生主动付出积极的努力。

知识层面：通过安全教育，学生应当了解安全基本知识，掌握与安全问题相关的法律法规，明确安全问题所包含的基本内容以及安全问题的社会、校园环境；了解安全信息、相关的安全问题分类知识以及安全保障的基本知识。

技能层面：通过安全教育，学生应当掌握安全防范技能、安全信息搜索与安全管理技能，以及以安全为前提的自我保护技能、沟通技能、问题解决技能等。
    三、课程要求
（一）采用课堂教学为主，演示、参观、讨论等为辅的教学方式，将安全教育课程列入各专业教学计划。建议技工院校用16个课时完成基本教学内容，民办职业培训机构用8个课时完成基本教学内容。

（二）教学内容力求具有实践性、科学性，突出强调理论联系实际，切实增强针对性，注重实效。要在遵循教学规律的前提下，引入多种教学方法，有效激发学生学习的主动性和参与性，提高教学效果。

四、课程内容和基本要求
（详见附件）

五、课程实施建议
（一）学校要加强对安全教育课程实施的管理，对安全教育课程进行统筹规划、总体设计。同时，健全管理制度，要在师资配备、课程实施、目标落实等方面明确职责、严格管理。
（二）学校要认真落实安全教育课程的相关要求，对安全教育课程进行通盘考虑、整体安排，及时监督、检查课程教学计划与执行情况，确保安全教育课程目标落实。
（三）要做好安全教育课程师资培养工作，定期组织教师进行安全教育课程理论培训，规范、高效地开展教学及教学研究活动，不断提升教师的专业技能。 

（四）要加强安全教育课程资源建设与利用，积极开发网络资源、图文资料等在内的多种形式的教学资源，利用校园广播、电视、网络等传播安全教育的相关内容，增强教育教学的吸引力和影响力。

（五）学校要在学科教学、综合实践活动课程中渗透安全教育内容。

（六）安全教育可以针对单一主题或多个主题来设计教学活动；通过游戏、实际体验、影片欣赏、角色扮演等活动，也可以运用广播、电视、计算机、网络等现代教育手段进行教学，探索寓教于乐、寓教于丰富多彩活动的教学组织形式，增强安全教育的效果。

（七）学校应主动协调公安、消防、交通、治安、卫生计生、地震等部门，联合开展全方位、多角度的安全教育和应急疏散演练实践活动。

六、课程评价
（一）对学生的评价。坚持鼓励性、发展性评价原则，以调动学生学习的积极性、增强自信心和进取意识为重点，把学生在日常学习、生活中所表现出来的情感、态度、能力和行为习惯，作为对学生进行评价和引导的依据。采用观察、评语描述和学生自评、家长评价等方法对学生学习状况和安全意识、行为习惯的形成过程进行评价，关注学生面对挫折的表现及习惯养成等，既要注重考查学生对基本安全知识的理解和运用，更要注重考查学生自救、自护的素养和能力。
考评方式：采用课堂观察、课后访谈、知识测试、知识竞赛、操作实践等多种方式相结合进行。

计分方式：采用定性描述的方式，用鼓励性的语言描述学习成果。

（二）对教师的评价。采用多元、开放的评价方式，强调“以人为本”的教学理念，以学生安全意识的建立、安全基本知识技能的掌握和安全习惯的养成为重点，关注教师的教学设计、教学实施以及教学效果，对教师在安全教育课程实施过程中所取得的成果给予充分肯定。

    附件：技工教育和职业技能培训安全课程内容与基本要求

附件的附件
	技工教育和职业技能培训安全课程内容与基本要求

	单元
	课程内容
	基本要求
	最少学时

	
	
	
	
	技工
教育
	职业技能培训

	1
	饮食卫生
	日常饮食
	了解良好的饮食习惯知识和合理膳食的基本要求
	2
	1

	
	
	防止食物中毒
	了解生活中常见的食物中毒，掌握如何预防食物中毒
	
	

	
	
	食物中毒的处理
	掌握食物中毒的判断和处理方法
	
	

	2
	校园治安
	防范校园欺凌
	了解校园欺凌主要表现形式，掌握校园欺凌防范措施
	2
	1

	
	
	防盗与防抢
	掌握日常和公共场合防范盗窃措施，了解抢劫发生的特点，掌握防范抢劫的措施
	
	

	
	
	防骗与防勒索
	了解常用的诈骗和勒索方式，掌握诈骗和勒索防范措施
	
	

	
	
	远离黄、赌、毒
	了解黄赌毒的危害，掌握黄赌毒的预防和戒除方法
	
	

	3
	消防
	火灾与燃烧
	了解燃烧产生的条件，了解火灾的危害
	2
	1

	
	
	灭火基本知识
	了解灭火的基本原理，了解常用的灭火剂种类，掌握灭火器材的种类和使用方法
	
	

	
	
	火灾预防和扑救
	了解常见的火灾隐患（含学校宿舍和实验实训室），了解火灾的蔓延过程和扑救最佳时机。掌握火灾报警正确方法
	
	

	
	
	火灾逃生与自救
	了解常用消防标志，掌握正确的火灾逃生与自救方法
	
	

	4
	安全用电
	安全电压
	了解安全电压
	2
	1

	
	
	触电的伤害形式
	懂得触电的伤害形式
	
	

	
	
	常见的触电原因
	了解常见的触电原因
	
	

	
	
	触电的预防
	掌握触电的预防
	
	

	
	
	触电急救
	熟悉触电急救知识
	
	

	5
	实习实验安全教育
	实习实验中应注意的安全事项
	了解实习实验中的安全注意事项
	2
	1

	
	
	化学药品、电动工具及设备的使用安全
	掌握安全使用化学药品、点自动工具及设备的安全使用方法
	
	

	
	
	校外实习应注意的安全事项
	了解校外实习的注意事项和安全隐患
	
	

	6
	交通
	交通安全常识
	了解常用交通标志、交通标线和信号灯
	2
	1

	
	
	交通事故原因及防范
	了解不同出行方式（步行、骑车、乘车、驾车、乘船、乘机）的安全规范及发生事故的原因和防范措施
	
	

	
	
	交通事故处理及自救
	了解交通事故的处理方法和掌握自救知识
	
	

	7
	突发事件预防与应对
	常见人身意外伤害防范及应对
	了解常见意外伤害（溺水、踩踏、中暑、烫伤、晕厥等）的原因，掌握常见意外伤害的防范及应对措施（心肺复苏、止血、包扎、骨折固定、伤员搬运等）。（触电、交通事故、火灾、饮食卫生造成的意外伤害，在其他章节有介绍，因此，本章不赘述。）
	2
	1

	
	
	突发性自然灾害预防与应对
	了解地震、火山爆发、泥石流、海啸、台风、龙卷风、洪水等突发性自然灾害知识，掌握突发性自然灾害的防范措施。
	
	

	8
	疾病防控与心理健康
	疾病防控
	了解常见重点疾病和免疫基本知识，掌握常见流行疾病、传染疾病、艾滋病预防和控制方法。
	2
	1

	
	
	
	了解吸烟的危害和控烟管理规定，了解戒烟基本知识
	
	

	
	
	心理健康
	了解心理健康的标准，了解不健康心理的表现，掌握心理疾病的调控方法
	
	

	合计
	16
	2
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